A free conference
for families of
children with
disabilities, the
professionals
who work with
them, and

the community
at large.
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THE 2012 INFORMATION

& RESOURCE CONFERENCE

MORNING SESSION 11:00 A.M. - 12:30 P.M
CONCURRENT WORKSHOPS: PLEASE CHOOSE ONE WORKSHOP PER SESSION.

e Ain’t Misbehavin’: Applied Behavior Analysis

for Improving Behavior (A1)
Frank Marone, Ph.D., BCBA, MFT, B*E*T*A4: Behavior
Education Training Associates
Applied Behavior Analysis is the science that helps us
understand why behavior happens, both in general and
specifically related to your child. Fortunately, the major causes
of behavior are external, and thus subject to your direct control.
Dr. Marone will discuss underlying concepts and specific
aspects that will allow you to better determine why your
children do the things they do. Parenting skills and strategies
for promoting behavior improvement at home, using strictly
positive means, will be discussed. Critical skills to teach your
children will be specified. Simple but effective ways of
measuring change will be presented. Please bring your
questions and real-life examples.

e Assistive Technology Workshop (A2)

Jennifer McDonald-Peltier, MS, ATP, Assistive Technology
Specialist, Center for Assistive Technology

Assistive Technology helps children of all abilities access the
world around them. With the appropriate technology, children
with disabilities can access computers, turn radios on and off,
make electronic toys go, and so much more! This workshop
will present and provide hands-on demonstrations of different
types of technology tools.

e  Supporting Your Child’s Communication with
Easy-to-Use Tools (A3)

Nancy B. Robinson, Program Director & Associate Professor,

SFSU

This workshop will focus on available, affordable, and easy-to-

make tools for communication for young children. Parents and

professionals will receive a guide for an accessible

augmentative and alternative communication (AAC) toolkit to

use anywhere.

e Autism: What Can I Do to Help My Young Child? (A4)

Katy Franklin, Parent and Chairperson, Community Advisory
Committee for Special Education

This workshop will provide a discussion of strategies and things
parents can do to greatly help their young children with autism.
A parent discusses her use of a developmental approach, peer
play facilitation, and IEP considerations and tips.

e Please Explain To My Other Brain (A5)

Julie Whelly, Special Ed Coordinator, SFUSD

Children with the diagnosis of ADHD have difficulty self-
regulating their behavior. Participants in this workshop will
learn strategies to successfully support students with executive
functioning challenges and interrupt the cycle of failure
typically experienced in school.

e How Can You Help Your Struggling and Disaffected
Reader at Home and at School?(A6)

Susan Shepard, SETPD Coordinator and Literacy Coach; Pam

Fenech, Reading Recovery Teacher Leader; Michelle Maghes,

Literacy Content Specialist; Elliott Peck, Literacy
Specialist; San Francisco Unified School District

Students, teachers, and parents are often frustrated when
students are reading below grade level. This workshop will
explore the factors that contribute to struggling readers’
performance. The presenters will also discuss what parents
should look for in classroom instruction and how they can
help accelerate reading performance at home.

e [PP—Keeping The Lanterman Promise:

Our Contract with California: Part 1 of 2 (A7)
Pat Napoliello, Dental Hygienist and Tim Hornbecker,
Director of Community Advocacy, The Arc California
The promise the state has made to individuals with
developmental disabilities and their families is more
important than ever. In recent years, legislation, funding
shortfalls, and bureaucratic policies have chipped away at
the Lanterman Act. We need to understand what is
happening before we reach a "tipping point" — a point when
all the power to make decisions through the IPP (and IFSP)
process is in the hands of the state. This presentation
explores some of the unique features of the Lanterman Act
and how we can begin to use it for our individual benefit by
better understanding our IPP/IFSP rights. Additionally, we
will explain why we need to work together to rebuild
something that parents created over 40 years ago as the best
legislation ever enacted for people with developmental
disabilities.

e Learn How To Secure ABA, SLP and OT Services
for Your Child with Autism (AS8)
Feda Almaliti, Autism Health Advocates; Karen Fessel,
Autism Health Insurance Project
Navigating the health insurance maze can be challenging for
any family, but it can be even harder for families with
children on the autism spectrum. With regional centers and
school districts suffering drastic budget cuts and the
majority of states adopting autism mandates, many are
looking to the health insurance industry to step in. Come to
this HANDS- ON presentation on how to get your health
plan or health insurance companies to pay for medically
necessary interventions such as speech, occupational
therapy, and applied behavioral analysis (ABA).

o Limited Conservatorships: When, Why, and How
Do They Work?(A9)

Stephen W. Dale, Attorney-at-Law, Dale Law Firm

A Limited Conservatorship is designed as a protective

proceeding for those individuals whose developmental

disability impairs their ability to care for themselves or their

property, but is not severe enough to require a full

conservatorship.  Attend this workshop and learn more

about this important option for families of children and

adults with developmental disabilities.
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THE 2012 INFORMATION & RESOURCE CONFERENCE

MORNING SESSION

11:00 A.M. - 12:30 P.M

CONCURRENT WORKSHOPS:
PLEASF CHOOSE ONE WORKSHOP PER
SESSION.
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AFTERNOON SESSION

2:00 - 3:30 p.M.
CONCURRENT WORKSHOPS:
PLEASF CHOOSE ONE WORKSHOP PER
SESSION.

e The Family That Reads Together is Ready

for Kindergarten (A10)
Laura Epstein, Ph.D., CCC-SLP, Assistant Professor,
Communicative Disorders Program, San Francisco State
University
A family reading together sets in place many literacy
skills that benefit all preschool children, including those
with special needs. In this workshop, we will explore
ways to make regular reading a habit in your family’s life.
We will also look at all the important ways that you are
already sharing your literacy skills with your children, so
we can build on the literacy experiences that are already
present in your daily lives to benefit your child’s literacy
skills.

e The Inside Scoop on Talking to Your Doctor,

from a Doctor (A11)
Manasi Ladrigan, M.D. Dermatologist, Pediatrician and
Mom
How to make the most of your doctor visits, ask for sec-
ond opinions, perform intelligent health research, create a
medical notebook that is "doctor-friendly," and learn a
little about different tests that are commonly performed.

e Transition to Adult Services (A12)

Representatives from: Department of Rehabilitation;
Golden Gate Regional Center; San Francisco Unified
School District; Jewish Vocational Services; and The Arc
of San Francisco

Representatives from various community agencies that
provide services to young adults and adults with disabili-
ties will provide an overview of their transition programs,
including information on eligibility criteria and how to
access services for youth ages 14 to 24.

e Support Services vs. Punishment: What Are the
Rules for Suspension and Expulsion for Children
with Disabilities? (A13)

Joe Feldman, Founder and Executive Director, CASE -

Community Alliance for Special Education

This workshop will provide an in-depth review of the le-

gal requirements for student discipline for students with

disabilities, including suspension and expulsion from
school and school activities. In addition, workshop par-
ticipants will learn what behavioral support services are
available to students and how to work with the school
district to include those services in your child's Individual
Education Program (IEP).

e AB 3632/ AB 114: The IEP and Mental Health
Services (B1)

Evan Goldsen, Carly Christopher, Attorney at Law, Special
Education Collaboration Project

Assembly Bill (AB) 3632 is California’s statutory system
for implementing educationally related mental health ser-
vices under the Individuals with Disabilities Education Act
(IDEA). In many districts this has been an interagency
agreement between local education agencies (school dis-
tricts) and county/community mental health programs. On
October 8, 2010, AB 3632 was removed from the state
budget. In response, California passed AB 114. Come and
learn how these changes will affect mental health services
for students protected under IDEA.

e Ain’t Misbehavin’: Individual Topics, including:
Cooperation, Choice Making, Tantrums, Going Out
in Public, Toileting, Playing with Siblings/Others,
Leisure (B2)

Frank Marone, Ph.D., BCBA, MFT, B*E*T*A: Behavior

Education Training Associates

This workshop will focus on commonly occurring difficul-

ties that arise in families of children with special needs. Dr.

Marone has spent 35 years assisting parents in fixing these

problems, over and over. He can describe for you directly

and concisely exactly what to do to overcome the problems
listed. Attendance at the morning session on Applied Be-
havior Analysis is recommended.

e Bullying: Parents’ Rights, and School Districts’
Responsibilities (B3)
Brian Lambert, Ram Shilpa, David Christensen, Attorney,
U.S. Department of Education, Office of Civil Rights
Is your child is a target of bullying, harassment, or
threats? Attorneys from the U.S. Department of Educa-
tion’s Office of Civil Rights will give a presentation on
what rights parents have and what responsibilities fall upon
the school district under federal civil rights regulations re-
garding threats and harassment by peers or school staff.
The workshop will focus on federal civil rights laws that
prohibit harassment against students based on race, color,
national origin, sex, or disability, and what you can do if
your child is being harassed or bullied for any of these rea-
sons.

e Healthy Teeth = Happy Kids (B4)

Julia Greenwood, San Francisco Department of Public
Health

This workshop will give an overview of the importance of
oral health care, and give parents and professionals valuable
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THE 2012 INFORMATION & RESOURCE CONFERENCE

AFTERNOON SESSION 2:00 - 3:30 P.M.
CONCURRENT WORKSHOPS: PLEASE CHOOSE ONE WORKSHOP PER SESSION.

information on how to prevent and treat tooth decay. Included
in the presentation will be an explanation of the science
behind cavities, tips and tricks for brushing, and information
on special equipment and resources for children with special
needs.

e PP - Keeping The Lanterman Promise:

Our Contract with California: Part 2 of 2 (B5)
Pat Napoliello, Tim Hornbecker, Executive Director,
The Arc of San Francisco
The promise the state has made to individuals with
developmental disabilities and their families is more important
than ever. In recent years, legislation, funding shortfalls, and
bureaucratic policies have chipped away at the Lanterman
Act. We need to understand what is happening before we
reach a "tipping point" — a point when all the power to make
decisions through the IPP (and IFSP) process is in the hands
of the state. This presentation explores some of the unique
features of the Lanterman Act and how we can begin to use it
for our individual benefit by better understanding our IPP/
IFSP rights. Additionally, we will explain why we need to
work together to rebuild something that parents created over
40 years ago as the best legislation ever enacted for people
with developmental disabilities.

e Planning For A Loved One with Special Needs (B6)
Kevin Urbatsch, Attorney, Myers Urbatsch P.C.

Setting up estate plans for loved ones, maximizing
government benefits, using special needs trusts and memos of
intent, and understanding limited conservatorships.

e SB 946: Autism Insurance Coverage Act: What

Does it Mean for Families? (B7)
Sally Brammell, Kristen Jacobson, ADEC - Autism Deserves
Equal Coverage
Starting in July 2012, more California families will find it
easier to access insurance coverage for autism treatment such
as ABA; speech, occupational, physical therapy; social skills;
psychotherapy evaluation; etc. The passage of SB 946
(Autism Insurance Coverage Act), affirms the rights of
families to access medical treatment for autism. Is your plan
covered by the new law? How can you access care? What can
you do now to make sure your insurance plan covers all
medically necessary treatment? Learn the ins and outs of your
rights under new and existing California laws concerning
autism treatment, and be prepared to secure all the treatment
your child needs and deserves no matter which health plan
you have. If you are a provider, come and learn how you can
set your practice up to work with insurance and support your
clients as they access their health care benefits.

e Special Education is NOT a Place: Parents &
Educators Talk about Inclusive Practices (BS)
Regina Piper, Supervisor, Elementary Special Education

Services, SFUSD; and Dee Hayden, Project Director, SNIP
Panel discussion: Parents and educators share information,
ideas, and anecdotes about how we can achieve truly
inclusive school communities.

e Strategies to Improve Your Child’s Sleep (B9)

Kelly Flavin, Behavior Analyst, Gateway Learning Center
This workshop will provide parents and professionals with
the tools needed to improve children's sleep
schedules. The workshop is appropriate for caregivers of
children of all ages. Behavior Analyst Kelly Flavin will
describe a variety of tactics to promote good sleep habits.
Participants will leave the workshop with an outlined plan
of action for their child.

e Survival Guide for ADHD (B10)

Sarah Roselli, 6th Grade RSP/Inclusion Teacher, SFUSD
Is ADHD real? What is it like to have ADHD? How are
girls with ADHD different from boys with ADHD? What
can I do to help a child with ADHD? This workshop will
address these questions and many more. It is designed to
provide guidance in the area of understanding, recognizing,
and supporting those with ADHD. Topics will include
prevalence, symptoms, impairments, treatments,
interventions, strategies for home, and classroom
accommodations for children with ADHD. Participants
will leave the workshop with hundreds of strategies to help
children with ADHD not just survive but thrive.

e Using the IEP as a Map for Navigating Through
High School (B11)

Representatives from: San Francisco Unified School

District, Department of Rehabilitation, Golden Gate

Regional Center, Jewish Vocational Services, and The Arc

of San Francisco

This workshop will begin with a 20-minute presentation
from an SFUSD representative, followed by a panel
discussion for the remainder of the session. Participants
will learn how to use an IEP to better prepare their youth
for adulthood. This session will include a discussion on
the important components of an IEP Transition Plan.

e What I Wish My Parents Knew (B12)

Camilla Bixler and Greg Yates , AASCEND co-chairs, and
a panel of individuals from AACSEND

A group of individuals with Autism and Asperger’s
Syndrome will talk about what they wished their parents
knew. In this session, participants will gain insight from
individuals on the spectrum regarding the issues that matter
most to them and how caregivers can best address these
issues.
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EXHIBITORS

Below is a sample listing of some of the more
than 110 agencies that have participated in
the past to share information about their
programs. Exhibits will be open throughout
the day.

AASCEND

The Arc of San Francisco

AT&T Relay Services

Autism Social Connection

Bay Area Legal Aid

Bay Area Outreach & Recreation Program (BORP)

e Behavioral Intervention Association (BIA)

e  Bookshare

e  Bridges to Communication

e  (California Telephone Access Program (CTAP)

e Child Care Inclusion Challenge Project (Children's Council of
San Francisco)

The Children's Hope Foundation

Children's System of Care

Community Alliance for Special Education (CASE)

The Dale Law Firm

Disability Rights of California

DynaVox Mayer-Johnson

Easter Seals of the Bay Area, Child Development Center
Gateway Learning Group

Golden Gate Regional Center (GGRC)

Good Samaritan Family Resource Center

Hearing & Speech Center of Northern California
Independent Living Resource Center San Francisco (ILRCSF)
Jumpstart Learning to Learn

Kidspace

La Playa Music School

Life Steps Foundation Children and Family Services
Literacy and Language Center

& RESOURCE CONFERENCE

PAGE 5

Lutheran Braille Workers

Mental Health Association - SF

Myers Urbatsch P.C

Oakes Children's Center

People with Disabilities Foundation

San Francisco Health Plan (SFHP) - Healthy Kids

San Francisco Mental Health Clients' Right Advocates

San Francisco Recreation & Parks Department

San Francisco Unified School District

SFUSD Community Advisory Committee for Special Education
Si Se Puede Behavioral Intervention, Inc. (SSPBI)

Steps Therapy

University of San Francisco (USF) SAGE Study for Parents
Wu Yee Children's Services

California State Department of Rehabilitation

Parents Education Network (PEN)

Check the Support for Families website at www.supportorfamilies.org

for a list of confirmed exhibitors for this year’s conference—

8:30-10:00 am
10:00-10:45 am
11:00 am-12:30 pm

CONFERENCE AGENDA

Registration/Exhibitors
Welcome & Keynote
Morning Workshops

12:30 - 2:00 pm Lunch/Exhibitors/
Assistive Technology
Open House

2:00 - 3:30 pm Afternoon Workshops

THANK You!

The 2012 Information & Resource Conference Planning Committee would like to thank our
Event Funders and Partners for helping to make this event possible.

EVENT FUNDERS

e California Department of Education

e San Francisco Department of Children, Youth and their Families
e California Department of Developmental Services
e First Five San Francisco (Children & Families Commission)

e Human Services Agency of San Francisco

e San Francisco Unified School District

o U.S. Department of Health and Human Services — Maternal and Child Health Bureau
e U.S. Department of Special Education, Office of Special Education & Rehabilitation Services
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Oakes Children's Center

People with Disabilities Foundation

San Francisco Health Plan (SFHP) - Healthy Kids

San Francisco Mental Health Clients' Right Advocates

San Francisco Recreation & Parks Department

San Francisco Unified School District

SFUSD Community Advisory Committee for Special Education
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Una conferencia
gratis para fami-
lias con nifnos
con discapacida-
des, los profesio-
nales que traba-
jan con ellas, y la
comunidad en
general.

Keynote Speakers:

— LR

Richard Carranza,
Superintendente Diputado

‘ SUPPORT FOR FAMILIES OF CHILDREN WITH DISABILITIES

En asociacion con estos socios de evento:

SABADO, 3 DE MARZO, 2012
JOHN O’CONNELL HIGH SCHOOL
2355 FOLSOM STREET
SAN FRANCISCO, CA
8:30 A.M.—3:30 P.M.

Se requiere inscripcion

Necesita inscribirse de antemano para los
talleres, cuidado de nifos y servicio de
intérpretes.

Son disponibles gratis el cuidado de nifios y el
servicio de intérpretes en chino y espafiol en sitio
para las familias y profesionales que asisten a la
conferencia.

Para inscribirse, o para mas informacion sobre
la conferencia:

Instruccion, Innovacion y Justicia Social VIA INTERNET: www.supportforfamilies.org,

Dra. Elizabeth Blanco, Ed.D.

Superintendente Asistente
de Educacion Especial

Rachel Norton, Miembro de la Comision

Junta Educativa

pulse el enlace 2012 Information and
Resource Conference.

POR TELEFONO:

Llame al (415) 920-5040 e inscribase
con los empleados. Si usted llama
después de horas laborales, por favor
deje su numero de teléfono para que
alguien le llame de vuelta y deje su
informacion de inscripcion completa.

Por favor note: el espacio para el
cuidado de ninos es limitado.

Desayuno, almuerzo y cuidado de
ninos es GRATIS con el registro
avanzado.

Todos los servicios y eventos son
gratis para fomentar la participacion
de todas las familias. Hoy la demanda
para servicios es mayor que nunca;
sus donaciones hacen que esto sea
posible.

CAC

Community Advisory Committee

for Special Education

3P

High Risk Infant Interagency

Council

_|

Improving Transition
Outcomes Project

b

The Junior League

SF DEPARTMENT OF

CHILDREN YOUTH
& THEIR FAMILIES

Special Needs Inclusion
Project

o
=
(\USI)

San Francisco Unified
School District
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PAGINA 12

CONFERENCIA DE INFORMACION Y RECURSOS 2012

SESION DE LA MANANA 11:00 A.M.—12:30 P.M
TALLERES SIMULTANEOS: POR FAVOR FLIJA UN TALLER POR SESION.

e No al mal comportamiento: Analisis conductual aplicado
para mejorar el comportamiento (A1)
Frank Marone, Ph.D., BCBA, MFT, B*E*T*A: Behavior Education
Training Associates
El andlisis de comportamiento aplicado es la ciencia que nos ayuda
a comprender por qué ocurre un comportamiento, tanto en general
como especificamente relacionado con su nifio/a. Afortunadamen-
te, las causas mas importantes del comportamiento son externas, y
por lo tanto, sujetas a su control directo. Dr. Marone hablaré sobre
conceptos subyacentes y aspectos especificos que permitiran que
usted determine por qué su hijo/a hace las cosas que hace. Se dis-
cutiran las destrezas y estrategias parentales para promover la me-
jora conductual en casa, usando exclusivamente métodos positivos.
Se especificaran habilidades criticas que se les puede ensefiar a
sus hijos. Se presentaran maneras simples pero efectivas de medir
el cambio. Por favor traiga sus preguntas y ejemplos de la vida real.
o Taller de tecnologia de asistencia (A2)
Jennifer McDonald-Peltier, MS, ATP, Especialista en Tecnologia de
Asistencia, Center for Assistive Technology

La tecnologia de asistencia ayuda a los nifios de todas la habilida-
des a tener acceso al mundo que los rodea. jCon la tecnologia
apropiada, los nifios con discapacidades pueden tener acceso a las
computadoras, encender y apagar el radio y juguetes electrénicos
y mucho mas! En este taller, Jennifer McDonald-Peltier proveera
una presentacion y demostraciones practicas de diferentes tipos de
herramientas tecnoldgicas.
e Apoyando la comunicacién de su hijo con herramientas
faciles de usar (A3)
Nancy B. Robinson, Directora del programa y profesora adjunta en
SFSU
Este taller se enfocara en herramientas disponibles, asequibles y
faciles de hacer para la comunicacién para nifios pequefios. Los
padres y profesionales recibiran una guia para un juego de herra-
mientas accesible para la comunicacién aumentativa y alternativa
(AAC por sus siglas en inglés) para usar en cualquier lugar.
e Autismo: ;Qué puedo hacer para ayudar a mi nifio peque-
fio? (Ad)
Katy Franklin, Madre y Presidenta, Community Advisory Committee
for Special Education
Este taller proveera una discusion de estrategias y cosas que pue-
den hacer los padres para ayudar enormemente a sus nifios peque-
fios con autismo. Una madre habla del uso de un enfoque en el
desarrollo, facilitacion de juego entre compafieros, y consideracio-
nes acerca del IEP y consejo.
e Por favor expliquele a mi otro cerebro (A5)
Julie Whelly, Coordinadora de educacion especial en el SFUSDLos
nifios con el diagnostico de ADHD tienen dificultad con la autoregu-
lacion de su comportamiento. Los participantes de este taller apren-
deran estrategias para apoyar de manera exitosa a los estudiantes
con desafios del funcionamiento ejecutivo e interrumpir el ciclo de
fracaso tipicamente experimentado en la escuela.

e ;Como puede usted ayudar a su lector con dificulta-
des y desesperanzado en casay en la escuela? (A6)
Susan Shepard, Coordinadora de SETPD y Consejera de
Alfabetizacion; Pam Fenech, Lider de Maestros de recupera-
cién de lectura; Michelle Maghes, Especialista en contenido
de alfabetizacion; Ellioft Peck, Especialista en alfabetizacion;
San Francisco Unified School District
Los estudiantes, maestros y padres muchas veces se sienten
frustrados cuando los estudiantes estan leyendo por debajo
del nivel del grado. Este taller explorara los factores que con-
tribuyen al desempefio de las personas con dificultades para
la lectura. Los presentadores también hablaran de lo que los
padres deben buscar en la instruccién del salén y como pue-
den ayudar a acelerar el desempefio de lectura en casa.
e |IPP - Cumpliendo la Promesa Lanterman Nuestro
Contrato con California: Parte 1 (A7) ESTE TALLER
ES EN DOS PARTES
Pat Napoliello, Higienista Dental y Tim Hornbecker, Director de
Abogacia Comunitaria para The Arc California
La promesa que hizo el estado a los individuos con discapaci-
dades del desarrollo y a sus familias es mas importante que
nunca. En afos recientes, el Acta Lanterman se ha ido des-
granando con la legislacion, la financiacion deficitaria y la poli-
tica burocratica. Necesitamos comprender qué esta ocurrien-
do antes de llegar al "Momento critico" — el momento en el
que todo el poder para tomar decisiones por medio del proce-
so IPP (y IFSP) esté en las manos del estado. Esta presenta-
cion explora algunos de los rasgos Unicos del Acta Lanterman
y como podemos comenzar a usarlo para nuestro beneficio
individual comprendiendo mejor nuestros derechos IPP/IFSP.
Ademas, explicaremos por qué necesitamos trabajar juntos
para volver a construir algo que fue creado por padres y ma-
dres, hace mas de 40 afios, como la mejor legislacion que
jamas se haya promulgado para personas con discapacidades
del desarrollo.
e Aprenda a obtener servicios ABA, SLP y OT para su
hijo con autismo (A8)
Feda Almaliti, Autism Health Advocates and Karen Fessel,
Autism Health Insurance Project
Navegar el laberinto del seguro médico puede resultar desa-
fiante para cualquier familia, pero puede resultar incluso mas
dificil para las familias con nifios en el espectro del autismo.
Con los drasticos cortes presupuestarios que estan sufriendo
los centros regionales v los distritos escolares, y al estar adop-
tando mandados sobre el autismo la mayoria de los estados,
muchos estan esperando que intervenga la industria del segu-
ro médico. Venga a esta presentacion PRACTICA sobre como
hacer que su plan médico o compafias de seguro médico
paguen las intervenciones médicas necesarias como la tera-
pia del habla y ocupacional, y el analisis del comportamiento
aplicado (ABA por sus siglas en inglés).
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SESION DE LA TARDE 2:00—

3:30 P.M.
TALLERES SIMULTANEOS: POR
FAVOR ELIJA UN TALLER POR SESTON.

e Curaduria limitada: ;Cuando, por qué y como funciona?
(A9)

Stephen Dale, Duefio, Abogado principal de el Dale Law Firm, PC
Una curaduria limitada esta disefiada como un procedimiento de
proteccién para aquellos individuos cuya discapacidad del desarrollo
impide su habilidad de cuidar de si mismos o de su propiedad, pero
que no es lo suficientemente grave como para requerir curaduria
completa. Asista a este taller y aprenda mas sobre esta importante
opcion para las familias de nifios y adultos con discapacidades del
desarrollo.
e Lafamilia que lee junta esta preparada para Kinder (A10)
Laura Epstein, Ph.D., CCC-SLP, Profesora, Communicative Disor-
ders Program, San Francisco State University
Cuando las familias leen juntas se establecen muchas habilidades de
alfabetizacion que benefician a todos los nifios en edad preescolar,
incluyendo a aquellos con necesidades especiales. En este taller,
exploraremos maneras de hacer que la lectura frecuente se convierta
en habito en la vida de su familia. También miraremos todas las ma-
neras importantes mediante las cuales usted ya esta compartiendo
sus habilidades de alfabetizacién con sus hijos, para que podamos
partir de las experiencias que ya estan presentes en sus vidas diarias
para beneficiar las habilidades de alfabetizacién de su nifio.

¢ Lainformacion interna sobre hablar con su doctor, de parte
de un doctor (A11)

Manasi Ladrigan, M.D. Dermatéloga, Pediatra y Madre.

Como sacarle el maximo provecho a sus visitas al doctor, pedir se-

gundas opiniones, llevar a cabo investigaciones médicas inteligentes,

crear una libreta médica que esté “adaptada para doctores" y apren-
der un poco sobre las diferentes pruebas que se llevan a cabo
comunmente.

o Transicion a los servicios de adultos (A12)

Representantes de: Department of Rehabilitation; Golden Gate Re-

gional Center; San Francisco Unified School District; Jewish Vocatio-

nal Services, y The Arc of San Francisco

Los representantes de varias agencias comunitarias que proporcio-

nan servicios a jovenes adultos y adultos con discapacidades prove-

erd una perspectiva general de sus programas de transicion, inclu-
yendo informacién sobre los criterios de elegibilidad y cémo acceder

a los servicios para jovenes de 14 a 24 arios.

e Servicios de apoyo vs. castigo: ;Cuales son las reglas para
la suspension y la expulsion para los nifios con discapaci-
dades? (A13)

Joe Feldman, Fundador y Director ejecutivo de CASE - Community
Alliance for Special Education
Este taller proveera una revision a fondo de los requisitos legales
para la disciplina estudiantil para los estudiantes con discapacidades,
incluyendo tanto la suspension y la expulsion de la escuela y activida-
des escolares. Ademas, los participantes del taller aprenderan qué
apoyos conductuales estan disponibles para los estudiantes y cémo
trabajar con el distrito escolar para incluir esos servicios en el Progra-
ma educativo individual (IEP por sus siglas en inglés) de su hijo.

o AB3632/ AB114: EI IEP y servicios de salud mental (B1)

Evan Goldsen, Abogado y Carly Christopher, Abogada de el
Special Education Collaboration Project
El proyecto de ley de asamblea (AB por sus siglas en inglés)
3632 es el sistema establecido por la ley de California para im-
plementar servicios de salud mental relacionados a la educacién
bajo el Acta de educacién de individuos con discapacidades
(“IDEA” por sus siglas en inglés). En muchos distritos este ha
sido un acuerdo interagencias entre agencias educacionales
locales (distritos escolares) y programas de salud mental del
condado/comunitarios. El 8 de octubre, 2010, AB 3632 fue elimi-
nado del presupuesto estatal. Como respuesta a ello California
paso el proyecto de ley de asamblea 114. Venga y aprenda so-
bre como estos cambios afectaran los servicios de salud mental
para los estudiantes protegidos bajo IDEA.

e No al mal comportamiento: Temas individuales, inclu-
yendo: Cooperacion, tomar decisiones, salir en publico,
aprender a usar el inodoro, jugar con hermanos / otras
personas, tiempo libre (B2)

Frank Marone, Ph.D., BCBA, MFT, B*E*T*A: Behavior Education

Training Associates

Este taller se enfocara en las dificultades que surgen cominmen-

te en las familias con necesidades especiales. Dr. Marone ha

dedicado mas de 35 afos a asistir a padres a solucionar estos
problemas, una y otra vez. El puede describir de manera directa

y concisa exactamente lo que hay que hacer para sobrellevar

cualquiera de los problemas en la lista 0 mas. Se recomienda la

asistencia a la sesién de la mafiana sobre el Analisis conductual
aplicado.

¢ Intimidacion: Los derechos de los padres y las respon-
sabilidades del distrito escolar (B3)

David Christensen, Ram Shilpa y Brian Lambert, Abogados con

el Departamento de educacion, Oficina de derechos civiles

¢Su hijo es victima de la intimidacién, acoso 0 amenazas? Ven-

ga a este taller y descubra qué derechos tiene usted como pa-

dre/madre y qué responsabilidades tiene el distrito escolar. Los
abogados de la Oficina de derechos civiles del Departamento de
educacion haran una presentacidn sobre qué derechos tienen los
padres y qué responsabilidades caen sobre el distrito escolar
bajo los reglamentos de derechos civiles federales con respecto

a amenazas y acoso de parte de compafieros de clase o perso-

nal escolar. El taller se enfocara en las leyes de derecho civil

federal que prohiben el acoso en contra de los estudiantes con

base en la raza, color, origen nacional, sexo, o discapacidad, y

en qué puede hacer usted si estan acosando o intimidando a su

hijo por cualquiera de estas razones.
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CONFERENCIA DE INFORMACION Y RECURSOS 2012

SESION DE LA TARDE 2:00—3:30 p.M.
TALLERES SIMULTANEOS: POR FAVOR FLIJA UN TALLER POR SESTON.

e Dientes Sanos = Nifos Felices (B4)
Julia Greenwood, Departamento de Salud Publica de San Francisco
Este taller ofrecera una perspectiva general sobre la importancia del
cuidado médico oral, y dara a los padres y profesionales informacién
valiosa sobre cdmo prevenir y tratar las caries. Incluida en la
presentacion habra una explicacién de la ciencia detras de las caries,
consejos Y trucos para cepillarse los dientes, e informacion sobre el
equipo y los recursos especiales para los nifios con necesidades
especiales.

e |PP - Cumpliendo la Promesa Lanterman Nuestro Contrato
con California: Parte 2 (B5)

ESTE TALLER ES EN DOS PARTES

Pat Napoliello, Dental Higienista and Tim Hornbecker, Director de

Abogacia Comunitaria para The Arc California

La promesa que hizo el estado a los individuos con discapacidades

del desarrollo y a sus familias es mas importante que nunca. En afios

recientes, el Acta Lanterman se ha ido desgranando con la legislacion,
la financiacion deficitaria y la politica burocratica. Necesitamos
comprender qué esta ocurriendo antes de llegar al "Momento critico” —
el momento en el que todo el poder para tomar decisiones por medio
del proceso IPP (y IFSP) esté en las manos del estado. Esta
presentacion explora algunos de los rasgos Unicos del Acta Lanterman

y cémo podemos comenzar a usarlo para nuestro beneficio individual

comprendiendo mejor nuestros derechos IPP/IFSP. Ademas,

explicaremos por qué necesitamos trabajar juntos para volver a

construir algo que fue creado por padres y madres, hace mas de 40

afios, como la mejor legislacion que jamas se haya promulgado para

personas con discapacidades del desarrollo.

¢ Planificar para un ser querido con necesidades especial (B6)

Kevin Urbatsch, Abogado en Myers Urbatsch P.C

Establecer planificaciones patrimoniales para seres queridos,

potenciar al maximo los beneficios gubernamentales, usar

fideicomisos y los memorandum de intencion para las necesidades
especiales, y comprender las curadurias limitadas.

e SB 946: El Acta de cubertura de seguro de autismo: ;Qué
significa para las familias y proveedores? Asegurarse de que
el tratamiento de autismo de su hijo esté cubierto por seguro
(B7)

Sally Brammell, Madre con ADEC - Autism Deserves Equal Coverage

y Kristen Jacobson, Cofundadora y presidenta ADEC - Autism

Deserves Equal Coverage

Comenzando en julio del 2012, les resultara mas facil a mas familias

de California tener acceso a cubertura de seguro para el tratamiento

del autismo asi como ABA; terapia del habla, ocupacional, fisica;
habilidades sociales; evaluacion de psicoterapia; etc. La aprobacion
de SB 946 (el Acta de cubertura de seguro de autismo), afirma los
derechos de las familias a tener acceso a tratamiento médico para el
autismo. ¢ La nueva ley cubre su plan? ; Cémo puede usted acceder al
cuidado? ¢Qué puede hacer ahora para garantizar que su plan de
seguro cubra todo el tratamiento médico necesario? Aprenda los
pormenores de sus derechos bajo las nuevas y existentes leyes de

California que conciernen el tratamiento del autismo y preparese para

obtener todo el tratamiento que necesita y se merece su hijo sin tener

en cuenta qué plan médico tiene usted. Si usted es un proveedor,
venga y aprenda como puede usted organizar su consulta para

trabajar con seguros y apoyar a sus clientes a medida que acceden a

sus beneficios de cuidado médico.

e La educacion especial NO es un lugar: Los padres y
educadores hablan de las practicas inclusivas (B8)

Regina Piper, Supervisora, Elementary Special Education Services

San Francisco Unified School District y un panel de padres y

educadores

Panel de discusion: Los padres y educadores comparten
informacion, ideas y anécdotas sobre cémo podemos conseguir
comunidades escolares realmente incisivas.

o Estrategias para mejorar el suefio de su hijo (B9)
Kelly Flavin, Gateway Learning Group
Este taller les proveera a los padres y profesionales las
herramientas necesarias para mejorar los horarios de dormir de los
nifios. El taller es apropiado para personas que cuidan de nifios de
todas las edades. Analista conductual, Kelly Flavin, describira una
variedad de tacticas usadas para promover buenos habitos de
dormir. Los participantes dejaran el taller con un bosquejo de un
plan de accion para su hijo.
e  Guia de supervivencia para ADHD (B10)
Sarah Roselli, Maestra de inclusion/6° grado RSP en el SFUSD
¢ ADHD es real? ;,Cémo se siente uno cuando tiene ADHD? ; Como
son diferentes las nifias con ADHD a los nifios con ADHD? ;Qué
puedo hacer yo para ayudar a un nifio con ADHD? Este taller dirigira
la atencion a estas preguntas y muchas mas. Esta disefiado para
proveer orientacidn en el &rea de comprender, reconocer y apoyar a
aquellos con ADHD. Los temas incluiran la prevalencia, sintomas,
impedimentos, tratamientos, intervenciones, estrategias para el
hogar, y acomodaciones para el aula para nifios con ADHD. Los
participantes dejaran el taller con cientos de estrategias para ayudar
a los nifios con ADHD no solo a sobrevivir, sino a prosperar.
e Usar el IEP como mapa para navegar la escuela secundaria
(High School) (B11)
Representantes de: San Francisco Unified School District;
Department of Rehabilitation; Community Behavioral Health, Golden
Gate Regional Center; Jewish Vocational Services, y The Arc of San
Francisco
Este taller comenzara con una presentacién de 20 minutos por un
representante de SFUSD y después continuara con un panel de
discusién durante el resto de la sesion. En este taller los
participantes aprenderan como usar un |EP para preparar mejor a
sus jévenes para la edad adulta. Esta sesién incluira una discusion
de los componentes importantes de un Plan de Transicién de [EP.
e Lo que deseo que supieran mis padres (B12)
Camilla Bixler y Greg Yates, co-presidentes de AASCEND y un
panel de individuos de AACSEND
Un grupo de individuos con autismo y Sindrome de Asperger
hablaran sobre lo que desean que supieran sus padres. En esta
sesion, los participantes llegaran a una comprension profunda
desde la perspectiva de individuos en el espectro con respecto a los
asuntos que les importan mas a ellos y ¢cdmo pueden las personas
que cuidan de ellos mejor dirigir la atencién a estos asuntos.
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CONFERENCIA DE INFORMACION Y RECURSOS 2011

EXPOSITORES

Abajo hay una lista que incluye algunas de
mas de 110 agencias que han participado en
el pasado para compartir informacion sobre
sus programas. Las exposiciones estaran
abiertas todo el dia.

e  AASCEND

e The Arc of San Francisco

o  AT&T Relay Services

e Autism Social Connection

e  Bay Area Legal Aid

Bay Area Outreach & Recreation Program (BORP)
Behavioral Intervention Association (BIA)

Bookshare

Bridges to Communication

California Telephone Access Program (CTAP)

Child Care Inclusion Challenge Project (Children's Council of
San Francisco)

The Children's Hope Foundation

Children's System of Care

Community Alliance for Special Education (CASE)

The Dale Law Firm

Disability Rights of California

e  DynaVox Mayer-Johnson

e  Easter Seals of the Bay Area, Child Development Center

e  Gateway Learning Group

e  Golden Gate Regional Center (GGRC)

Good Samaritan Family Resource Center

PAGINA 15

Lutheran Braille Workers

Mental Health Association - SF

Myers Urbatsch P.C

Oakes Children's Center

People with Disabilities Foundation

San Francisco Health Plan (SFHP) - Healthy Kids

San Francisco Mental Health Clients' Right Advocates

San Francisco Recreation & Parks Department

San Francisco Unified School District

SFUSD Community Advisory Committee for Special Education
Si Se Puede Behavioral Intervention, Inc. (SSPBI)

Steps Therapy

University of San Francisco (USF) SAGE Study for Parents
Wu Yee Children's Services

California State Department of Rehabilitation

Parents Education Network (PEN)

Visite la pagina web de Support for Families en www.supportforfamilies.org
para ver una lista de expositores confirmados para la conferencia de este afio—
jactualizada a diario!

AGENDA DE CONFERENCIA

8:30 — 10:00 am
10:00 —10:45 am

Registracion/Expositores
Bienvenida y Orador

e  Hearing & Speech Center of Northern California
e Independent Living Resource Center San Francisco (ILRCSF) Principal
e  Jumpstart Learning to Leamn 11:00 am—12:30 pm  Talleres por la Mafana
*  Kidspace 12:30 — 2:00 pm  Almuerzo/Expositores/
*  LaPlaya Music School Evento abierto al publico de
e Life Steps Foundation Children and Family Services , . .
e Literacy and Language Center tecnologia de asistencia
2:00 — 3:30 pm  Talleres por la Tarde
iGRACIAS!
El Comité de Planificacion de la Conferencia de Informacion y Recursos 2011 quisiera agradecerles a
nuestros Patrocinadores de Evento por su ayuda en hacer que este evento sea posible.
PATROCINADORES DE EVENTO
e California Department of Education
e Department of Children, Youth and their Families
e California Department of Developmental Services
o First Five San Francisco (Children & Families Commission)
e Human Services Agency of San Francisco
e San Francisco Unified School District
o U.S. Department of Health and Human Services — Maternal and Child Health Bureau
o U.S. Department of Special Education, Office of Special Education & Rehabilitation Services
@
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